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Dessine et devine

Description du jeu

Cet outil permet aux participant.es de faire deviner en dessinant, des mots sur
la thé matique vie affective et sexuelle.

o 24 cartes ;
e Une fiche pédagogique ;
o Des feuilles et des crayons ou un tableau et des craies ;

Public cible

Tout public & partir de 13 ans. SANTESUD

| GROUPESOS |

Compétences développées S))))))))

Les participant.es développent leurs compétences psycho sociales et leurs relations aux autres
en:

e Acquérant de nouvelles connaissances sur les thématiques vie affective et sexuelle et les
violences liées au genre ;

e Travaillant sur les représentations de genre et de santé sexuelle et reproductive ;

o Développant un esprit critique sur les idées recues concernant les thématiques vie affective et
sexuelle, genre et violences basées sur le genre.

Consignes

< Engroupe :
Nombre de joueur.ses : minimum 4 joueur.ses ;
Durée : 10 minutes a une heure.

L’animateur.rice débute lintervention en fixant un cadre (respect, bienveillance...) puis explique
les consignes du jeu. L’animateur.rice propose a une personne du groupe de piocher une carte et
de dessiner la carte. Le reste du groupe doit deviner le mot dessiné. Une fois le mot trouvé par le
groupe, la personne ayant dessiné le mot explique son dessin et les représentations choisies. Puis,
les personnes débattent de la représentation du mot dessiné. L'objectif est de s’interroger sur les
représentations de chacun

<+ En _animation extérieure : caravane de sensibilisation, stand, intervention _en centre de
santé.

L’animateur débute l'intervention en fixant un cadre (respect, bienveillance...) puis explique les
consignes du jeu. L’animateur.rice propose aux bénéficiaires de se répartir en deux ou trois
groupes. Le but du jeu est de faire deviner en une minute le maximum de mots par équipe. Les
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personnes débattent avec 'animateur sur les thématiques des mots et sur les représentations
utilisées.

< En séance individuelle

L’écoutante va sélectionner une carte en lien avec les problématiques que rencontre la femme.
Puis, 'écoutante va demander a la femme de dessiner le mot sur la carte. L'écoutante va analyser
et interroger la femme sur ses représentations. Cela permet de décoder les représentations au-
dela des mots.

Dans tous les cas, le réle de 'animateur.rice est de susciter et de réguler 'échange, d’'animer le
deébat, favoriser 'argumentation face a un choix, laisser les différents avis s’exprimer et questionner
les représentations.

Limites du jeu

e L’outil nécessite des connaissances sur la thématique et une capacité a animer un débat en
guestionnant les représentations.

e L’outil peut susciter de la compétition entre les jeune.ses. Il est nécessaire de poser au
préalable un cadre.

Aide a I’animation

Voici quelques exemples d’aide a I'animation :

1- Carte « Homme » et « femme » : Quels sont les éléments qui vous indiquent que c’est un
homme/une femme ? Quelles sont les différences entre 'lhomme et la femme ? ect...

2- Carte « un couple » : Quels sont les éléments qui vous indiquent que c’est un couple ? Que
représente un couple pour vous ?

3- Carte « consentement » : Qu'est-ce gque le consentement ? Comment savoir Si une personne
est consentante ? Est-ce que lorsqu’on est en couple, on est systématiquement consentant ?
4- Carte « l'amour » : Qu'est-ce que l'amour ? Comment Iamour s’exprime-t-il ? Comment

exprime-t-on son amour ?

5- Cartes « VIH » et « dépistage » : Que veut dire VIH ? Quelle est la différence entre le VIH et le
SIDA ? Comment attrape-t-on des IST ? Ou peut-on se faire dépister ? Qu’est-ce qu'un
dépistage ? Citez quelques IST.

6- Carte « préservatif » : Qu'est-ce que le préservatif ? A quoi sert-il ? Que faire si le préservatif
craque ?

7- Cartes « la pilule » et « Dispositif Intra Utérin » : A quoi sert la pilule/ le Dispositif Intra Utérin
(stérilet) ? Comment faut-il prendre la pilule ? L’utilisation d'une méthode contraceptive, y
compris la pilule nécessite elle un suivi médical ? (Oui).

8- Carte « contraception » : Qu'est-ce que la contraception ? Quels sont les moyens de
contraception ?
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9- Carte « grossesse non désirée » : Qu'est-ce qu’'une grossesse non désirée ? Quelles sont les

<

conséquences d'une grossesse non désirée ?

10- Carte «centre de 'ALCS »: A quoi servent les centres de 'ALCS ? A quoi servent les
dépistages ? Ou se faire dépister ?

11- Carte « mariage des mineurs » : Que pensez-vous du mariage des mineurs ? Quelle est la
place, le réle d'un.e adolescent.e dans la société ? Le mariage des mineurs favorise t'il
'épanouissement des mariés ? Le mariage des mineurs protége t-il de la honte les familles ?

12- Carte « la puberté » : Qu'est-ce que la puberté ? Quels sont les changements corporels ?

13- Cartes « un homme qui cuisine » et « un pére au foyer » : Qu’en pensez-vous ? Existe-t-il des
taches réservées aux hommes et d’autres aux femmes ?

14- Cartes « Les régles » : Qu'est-ce que les regles ? A quoi ¢a sert ? Est-ce que c’est sale ?

15- Cartes « une cheffe d’entreprise » et « une footballeuse » : Est-ce que les femmes peuvent
occuper un emploi a responsabilité ? Les femmes peuvent-elles jouer a un sport dit
« d’homme » ? pourquoi ?

16- Carte « se faire une réputation » : Expliquer ce qu'est une réputation ? Les réputations sont-
elles toujours véridiques ?

17- Carte « la jalousie » : Qu'est-ce que la jalousie ? De quoi peut-on étre jaloux ? Comment la
jalousie se manifeste-elle ? La jalousie dans le couple peut-elle légitimer des violences ?

18- Carte « dispute » : Qu'est-ce qu'une dispute ? Comment cela manifeste elle ? Une dispute
peut-elle justifier des insultes ? des coups ?

19- Carte «la séduction » : Qu’est-ce que la séduction ? Comment se manifeste la séduction ?

Comment savoir si la personne est réceptive a la séduction ? Quelle est la limite entre
séduction et harcélement ?

Santé Sud remercie le CRIPS lle de France pour la mise a disposition de son animathéque
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